
ΑΝΑΡΡΩΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

 

 Εάν η ιατρική γνωμάτευση: 

1. προέρχεται από ιδιώτη ιατρό πρέπει να είναι πιστοποιημένος στο σύστημα ηλεκτρονικής 

συνταγογράφησης Η.Δ.Ι.Κ.Α. ή έαν 

2. προέρχεται από δημόσιο νοσοκομείο/δημόσια δομή υγείας πρέπει να υπάρχει 

πρωτόκολλο και στρογγυλή σφραγίδα νοσοκομείου 

Εφόσον ισχύουν τα παραπάνω τότε δεν απαιτείται Υγειον/κη Επιτροπή ΙΚΑ για να εκδοθεί 

Απόφαση χορήγησης αναρρωτικής άδειας έως 15 μέρες. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Επιπλέον 15 ημέρες αναρρωτικής σε δυσίατο νόσημα. Για την εφαρμογή της παρούσας, ως 

δυσίατα νοσήματα νοούνται αυτά της Υ1/Γ.Π./οικ. 16884/12.10.2001 απόφασης του 

Υπουργού Υγείας και Πρόνοιας (Β΄ 1386). 

 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 
 
Από 1 έως 3 ημέρες υποβάλλονται: 

1. Αίτηση  άδειας 

2. Πρωτότυπη Ιατρική Γνωμάτευση 

 

Από 4 έως 15ημέρες υποβάλλονται: 

1. Αίτηση  άδειας 

2. Ιατρική Γνωμάτευση 

3. Φωτοαντίγραφα δικαιολογητικών ΙΚΑ-ΠΑΡΟΧΕΣ 

4. ΠΡΟΣΟΧΗ! Στην περίπτωση των 4 ημερών και άνω, ο αναπληρωτής θα πρέπει να λάβει 
άμεσα από το τμήμα ΕΣΠΑ την Υπεύθυνη Δήλωση διακοπής του εργοδότη του για να 
την καταθέσει μαζί με την πρωτότυπη ιατρική γνωμάτευση στο τμήμα Παροχών του ΙΚΑ 
& να λάβει την απόφαση «επιδόματος ασθενείας» για την οποία ενημερώνει κατόπιν 
πάλι το τμήμα ΕΣΠΑ. 

 

 


